Projekt

z dnia 3 lutego 2026 r.
Zatwierdzony przez radce prawnego Daniele
Tomczak

UCHWALA NR ....ccceevueenneene
RADY MIASTA PODKOWA LESNA

w sprawie przyjecia programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
7 2025 r. poz. 1156 z pézn. zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U. 22025 r. poz. 1214 z pdzn. zm.) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji program ostonowy pn. ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026 dla
mieszkancoéw miasta Podkowa Lesna w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym Wojewddztwa
Mazowieckiego.

1d: E900F5A7-2B92-49DB-84F1-75BD57F181BE. Projekt Strona 1



Zatacznik do uchwaty nr ...................
Rady Miasta Podkowa Les$na

Program ostonowy Miasta Podkowa Le$na ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026

I Wstep

Program ostonowy Miasta Podkowa Le$na w ramach rzadowego programu ,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2026, zwany dalej ,,Programem”, jest elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie
wsparcia dziatan na rzecz senior6w niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia oraz odpowiedzia
na wyzwania, jakie stawiaja przed Miastem Podkowa Le$na zachodzace procesy demograficzne. Program ma
na celu zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania senior6w w ich miejscu zamieszkania poprzez
wykorzystanie nowych technologii, w tym m.in. dostepu do nowych narzedzi wspomagajacych opieke nad
seniorami. Obecne rozwigzania dajag mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia 0sob starszych przez ich
bliskich, nawet jesli przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czuc si¢
bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe oraz stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

II PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program ostonowy pn. ,, Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 jest programem ostonowym w
rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej wynikajacym z rozeznanych potrzeb gminy. Jest
utworzony w zwigzku z przystapieniem do realizowanego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026.

Zgodnie z wytycznymi tego programu warunkiem przystapienia gminy do programu jest przyjecie
programu ostonowego. Niniejszy program oslonowy bedzie zatem realizowany na zasadach okreslonych w
przyjetym przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej programie ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na
rok 2026.

III CELE PROGRAMU

Celem Programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwos$ci samodzielnego funkcjonowania w
miejscu zamieszkania dla osob starszych przez zwigkszanie dostgpu do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.
Szczegotowym celem Programu jest wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow w wieku 60 lat 1 wigcej,
ktérzy maja problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

IV ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia 1 stycznia 2026 do dnia 31 grudnia 2026 r.
Realizacja Programu begdzie obejmowala formy dziatania przewidziane w MODULE II:
celem, ktorego jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania dla 0so6b starszych przez zwigkszanie dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtosc”.
W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa”. Opaska bezpieczenstwa begdzie polaczona z ustuga operatora pomocy. W przypadku
trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce,
umozliwi potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centrala.
Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje
decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie
emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencj¢ kogo$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing,
sasiadow, opiekunow), poprosi¢ o interwencje pracownika osrodka pomocy spotecznej (np. pracownika
socjalnego czy opiekunke srodowiskow3a) lub wezwacé shuzby ratunkowe.
Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II jest nastepujacy:
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Krok 1 Os$rodek Pomocy Spolecznej w Podkowie Le$nej rozeznaje potrzeby seniorow
w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”.

Krok 2. OPS, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw.
opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa oraz obstugi systemu u wybranego realizatora ustugi lub
obshugi systemu, jezeli dysponuje juz tzw. opaska lub innym urzadzeniem bezpieczenstwa zakupionym
w ramach niniejszego programu w edycji na rok 2024 oraz 2025.

Krok 3 OPS koordynuje i realizuje program na terenie miasta Podkowa Lesna.

3. W ramach Programu seniorom w wieku 60 lat i wigcej z terenu Podkowa Lesna zostanie zapewniony
dostep do  tzw.,opasek  bezpieczenstwa”  wyposazonych w  co  najmniej trzy
z nastepujacych funkcji :

a) przycisk bezpieczenstwa-przycisk SOS

b) detektor upadku,

¢) czujnik zdjecia opaski,

d) lokalizator GPS,

e) funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

f) funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe ( puls i saturacja).

4. Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach MODULU II beda koszty niezbgdne do prawidlowe;j realizacji
zadania, w szczegdlnosci:

- zakup opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa do §wiadczenia ustugi ,,opieki na odlegltos¢”,

- zakup ushugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na odleglos¢ nad
seniorami przez centrale monitoringu,

- przyznanie dodatkéw do wynagrodzen, wraz z pochodnymi, zgodnie z przyjetym w danym o$rodku
regulaminem wynagradzania dla pracownikéw osrodka pomocy spotecznej bezposrednio realizujgcych
zadanie w terenie lub rozeznajacych potrzeby senioréw w tym zakresie,

- koszt szkolen dla pracownikow osrodka pomocy spotecznej/centrum ushug spotecznych w zakresie
obstugi systemu opieki na odleglo$¢, w przypadku gdy sa oni bezposrednim realizatorem przedmiotowe;j
ustugi,

- dziatania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykutow w prasie lokalne;j
zakup drobnych materialéw biurowych (np. papier do drukowania uméw uzyczenia opasek seniorom).

- zakup nowych urzadzen dla dotychczasowych uzytkownikow opasek z uwagi na brak mozliwosci

ich naprawy w ramach gwarancji (sprzet uzytkowany ponad 2 lata lub niekwalifikujacy si¢ do

naprawy ze wzgledu na stan techniczny),

- koszty napraw pogwarancyjnych (jezeli koszt naprawy nie przewyzsza kosztu zakupu nowego

sprzetu).

V ADRESACI PROGRAMU

Mieszkancy Miasta Podkowa Lesna w wieku 60 lat i wigcej, ktorzy maja problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

VI PODMIOT REALIZUJACY PROGRAM

Realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Podkowie Lesne;j.

VII FINANSOWANIE PROGRAMU

1. Program finansowany bedzie ze S$rodkow wlasnych oraz z dotacji celowej budzetu panstwa
udzielonej na zasadach Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 prowadzonego przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.

2. Gmina moze otrzyma¢ dotacj¢ na realizacj¢ dziatan przewidzianych Programem jezeli udziat
srodkéw wihasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztéw catkowitych realizacji zadania.

1d: E900F5A7-2B92-49DB-84F1-75BD57F181BE. Projekt Strona 2



VIII MONITORING PROGRAMU

Z realizacji Programu w terminie do dnia 29 stycznia 2027 r. zostanie sporzadzone koncowe
sprawozdanie, uwzgledniajace w szczegolnosci rzeczywista liczbe osob objetych wsparciem, koszt realizacji
ustugi wsparcia, poziom korzystania z opasek i1 innych urzadzen bezpieczenstwa mierzony jako liczba zgloszen
seniorOw poprzez opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa do centrali obstugujacej opaski lub inne
urzadzenia bezpieczenstwa.
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UZASADNIENIE

Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej oglosito Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2026. Celem programu jest wsparcie gmin w $wiadczeniu ustug spotecznych na rzecz osob starszych,
polegajacych na zapewnieniu dost¢gpu do ,,opieki na odleglos¢”, poprzez udzielenie dofinansowania do
zakupu oraz pokrycia kosztow uzytkowania tzw. opasek bezpieczenstwa.

W ramach Programu gmina bedzie korzystala z MODULU II, czyli $wiadczenia ustug tzw. “opieki
na odleglo$¢”, przy uzyciu ,,opasek bezpieczenstwa”.

Poprzez Centralng Aplikacje Statystyczng Osrodek Pomocy Spolecznej w miesiacu styczniu 2026 r., ztozyt
zapotrzebowanie na $rodki finansowe z Programu ,Korpus Wsparcia Seniorow” (Modut II).
Warunkiem uczestnictwa gminy w przedmiotowym Programie jest przyjecie uchwatg programu ostonowego
na podstawie art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej dotyczacy realizacji
ushug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”. Wychodzac naprzeciw wcigz rosngcej
ilosci mieszkancow gminy w wieku 60 + i co wazne, coraz bardziej obcigzajacym ich problemom, zasadne
jest skorzystanie z mozliwych i dostgpnych $rodkéw organizacyjnych i finansowych oferowanych przez
Panstwo.

Majac na uwadze powyzsze uchwala o przyjeciu programu ostonowego dla mieszkancow miasta Podkowa
Lesna na kolejny rok jest uzasadniona.

Kierownik Osrodka Pomocy Spolecznej w
Podkowie Le$nej

Edyta Zaczkiewicz
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